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Учебный план  

основной образовательной программы 

 основного общего образования для обучающихся 9 классов 

БОУ «Нюксенская СОШ» 

на 2023-2024 уч.г. 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

 

Настоящий учебный план для 9 классов БОУ «Нюксенская СОШ» является частью 

организационного раздела основной образовательной программы основного общего 

образования БОУ «Нюксенская СОШ»  (далее – учебный план).  

 Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели.  Учебные периоды – четверти. Предусмотрены  осенние, зимние, 

весенние каникулы, продолжительность которых в каждом случае составляет не менее 7 

календарных дней. Режим работы – пятидневная учебная неделя. Продолжительность урока, 

учебного занятия  – 40 мин.  

Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять 

менее 5267 часов и более 6020  часов. 

При распределении часов учебного плана полностью учитывается предельно 

допустимая нагрузка обучающихся.  

  Учебный план  состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками  образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое  на их изучение по классам 

обучения. Она предусматривает следующие обязательные предметные области: русский 

язык и литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, основы духовно-нравственной культуры 

народов России, естественно-научные предметы, искусство, технология,  физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности.   

1. Изучение предметной области «Русский язык и литература» 

В предметной области «Русский язык и литература» на изучение предмета «Русский 

язык» выделяется в 6 классе - 6ч, в 7 классе – 4ч, в 8 классе – 3ч, в 9 классе – 2ч, на изучение 

предмета «Литература» выделяется по 2 часа в 6-8 классах, 3ч – в 9 классе.. 

2. Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 



Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература» изучаются в 6 и 9 классах по 0,5 ч по каждому предмету.  

3. Изучение предметной области «Иностранные языки» 

На изучение предмета «Иностранный язык» (английский язык) в 5-9 классах 

выделяется по 3 часа. С 7 класса изучается предмет «Второй иностранный язык» (немецкий 

язык) в объеме 1 час в 7 классе, в объеме 2 часа в неделю в 8 и 9 классах (1ч - обязательная 

часть и 1ч – часть, формируемая участниками образовательных отношений). 

4. Изучение предметной области «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

«Математика» по 5 часов в 6 классах, «Алгебра» по 3 часа в 7-9 классах, «Геометрия» по 2 

часа в 7-9 классах и «Информатика» по 1 часу в 7-9 классах.  

5. Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» включены предметы: 

«История России. Всеобщая история» - по 2 часа в 6-8 классах, в 9 классе к 2 часам 

добавляется 0,5 часа, на модуль "Введение в Новейшую историю России». 

 «Обществознание» -по 1 часу в 6-9 классах. «География» – по 1 часу в 6 классах и по 2 

часа в 7-9 классах.  

       6. Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» 

В предметную область «Естественно-научные предметы» включены «Биология» – по 1часу в 

6 классе, 2 часа – в 7-9 классах, «Химия» - 2ч в 8-9 классах и «Физика» – 2 часа в 7-8 классах. 

3ч – в 9 классе. 

7. Изучение предметной области «Искусство» 

В предметную область «Искусство» включены предметы: в 5-7 классах «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю, в 8 классе «Музыка»  1 час в неделю. 

9. Изучение предметной области «Технология». 

Предметная область «Технология» включает в себя предмет «Технология» - по 2 часа в 5-6 

классах и по 1 часу в 7-8 классах.  

10. Изучение предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

В предметную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включен предмет «Физическая культура» - по 3 часа в 6-9 классах и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» - по 0,5 часа в 6 классах, 1 час - в 8 классе. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), школы, учредителя 

образовательного учреждения. Время, отводимое на данную часть учебного плана, 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части (8-9 кл). Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, используется на: 

 

8 кл Увеличение количества часов на изучение предмета обязательной 

части «Второй иностранный язык» с целью совершенствования 

иноязычной коммуникативной компетенции 

1ч 

9 кл Увеличение количества часов на изучение предмета обязательной 

части «Второй иностранный язык» с целью совершенствования 

иноязычной коммуникативной компетенции 

1ч 

 

 

9 кл Реализация интегративного учебного курса «Истоки», 

ориентированный на систематизацию знаний об отечественном 

социокультурном и духовно – нравственном опыте. 

0,5 ч 

 

     

 

 

 

 



Учебный план  

основной образовательной программы основного общего образования  

для обучающихся 9 классов БОУ  «Нюксенская СОШ» на 2023-2024 уч.г.   

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9кл 

2023-

2024 г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6  4  3  2 

Литература 3 2  2  2  3 

Родной язык  и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

 0,5   0,5 

Родная литература 

(русская) 

 0,5   0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык  3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

  1 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра    3 3 3 

Геометрия    2 2 2 

Информатика     1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 

Химия     2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1  - 

Технология Технология 2 2 1 1 - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  0,5  1  

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3  

Количество часов обязательной части 27 29,5 30 33 32,5 

      

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

      

Истоки      0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 

Итого за год 918 1003 1020 1122 1122 

 

 

 

 

 



 


