Аннотация к программе внеурочной деятельности «Зарница».
Рабочая программа дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности «Зарница» составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, учебного плана и образовательной программы БОУ «Нюксенская СОШ» на 2024-2025 учебный год.
В концепции сформулирована высшая цель образования – высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях российского народа.
Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение знаний обучающихся сочетается с воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки личности поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе.
Таким образом, характеризуя данную программу, следует подчеркнуть ее интегративный характер: изучение направлено на образование, воспитание и развитие обучающегося при особом внимании к его эмоциональному развитию.
Программа рассчитана по объему на 68 часов по 2 часа в неделю и участие в конкурсах для учащихся 12-13 лет и предполагает, как групповые, так и индивидуальные формы занятия и организуется по направлениям развития личности спортивно-оздоровительной направленности, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений, заявлений родителей (законных представителей обучающегося).
Достижению результатов способствует использование современных  образовательных технологий, в том числе и дистанционные формы проведения занятий, которые обеспечивают личностное развитие ребёнка в формате ФГОС.
Занятия с обучающимися проводятся в системе дополнительного образования во второй половине дня и регулируются учебным планом, расписанием и не превышают допустимой недельной нагрузки.
Продолжительность и периодичность проведения занятий соответствует правилам и нормативам СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. №41).
Основные направления:
-Приобщение детей и молодежи к героической истории Российского государства и подвигу народов в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 годов;
-Воспитание патриотизма, гражданственности детей и молодежи;
-Военно-профессиональная ориентация юношей на выбор профессии офицера;
-Укрепления здоровья на основе знаний смежных наук, формирование навыков здорового образа жизни;
-Подготовка к участию военно-патриотической игре «Зарница».
[bookmark: _GoBack] Является важной формой распространения и расширения военных, военно-технических знаний, повышения качества работы по патриотическому воспитанию подрастающего поколения, подготовке их к военной службе, популяризации военно-прикладных и технических видов спорта и оздоровления обучающихся.
