
Аннотация 

 к дополнительной общеобразовательное общеразвивающей программе 

«Школа безопасности» 

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Школа безопасности» социально-гуманитарной направленности 

разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами. 

Дополнительная общеобразовательная программа «Школа 

безопасности» относится к краткосрочным общеразвивающим программам с 

использованием дистанционных технологий, имеет социально-

гуманитарную направленность, разработана для детей 9- 15 лет. Обучение 

по программе способствует формированию у учащихся сознательного 

ответственного отношения к собственному здоровью, к личной безопасности 

и безопасности окружающих, приобретению навыков сохранения жизни и 

здоровья в повседневной жизни и в опасных ситуациях. Программа 

направлена на воспитание у детей таких качеств, как дисциплинированность, 

внимательность, собранность, ответственность, осторожность, поскольку 

отсутствие именно этих качеств становится причиной трагических 

происшествий. 

Актуальность программы обусловлена необходимостью формировать 

у детей базовый уровень культуры безопасности жизнедеятельности, 

выработке умений распознавать угрозы, избегать опасности, грамотно вести 

себя в чрезвычайных ситуациях. Программа направлена на формирование 

поведенческих навыков, обеспечивающих защиту жизни и здоровья учащихся. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в 

ориентировке на требования времени и общества, расширении кругозора 

учащихся, подготовке их к действиям в нестандартных и чрезвычайных 

ситуациях в условиях дистанционного дополнительного образования. 

Отличительные особенности. Анализ программ данной 

направленности «Школа безопасности» БОУ «Нюксенская СОШ» позволил 

выявить следующие отличительные особенности представленной программы: 

• освоение содержания краткосрочной программы осуществляется 

частично в дистанционной форме; 

• данная программа знакомит учащихся с основами безопасного 

поведения, приобщает их к активной познавательной работе, 

полученные учащимися в процессе обучения знания и умения 

способствуют формированию начальных представлений в данной 

области и создают перспективу для их дальнейшего развития. 

Адресат программы: программа предназначена для детей 9- 15 лет. 

 Пол обучающихся не имеет значения. В этом возрасте они становятся 

подвижными, пытаются самоутвердиться, велика заинтересованность в 

кружковых занятиях, сильно развит дух соперничества, происходит 

ориентация на романтические и героические профессии. Стремятся испытать 

себя. Эти ценные качества учитывает данная программа. Создаётся актив 



детей для оказания помощи изучения правил дорожного движения через 

агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, соревнования. Многократное 

повторение правил, проигрывание и разбор ситуаций, тренировочные 

упражнения на улицах города, и ежедневный положительный пример 

взрослых позволят ребенку чувствовать себя уверенно в качестве пешехода, а 

также помогут 

избежать аварийных ситуаций и сохранить жизнь.  

Количество учащихся в группе – 15-20 человек. 

Условия набора учащихся: принимаются все желающие. 

Сроки реализации программы. Программа «Школа безопасности» 

относится к краткосрочным программам с использованием дистанционных 

образовательных технологий. Группа детей, осваивает разделы программы 

объемом 24 часа. 

Режим занятий. Учебные занятия проводятся в групповой форме два 

раза в неделю, содержат теоретическую и практическую части. 

Продолжительность занятий для группы детей составляет 45 минут. 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: создание условий для формирования у учащихся 

представлений о сознательном и ответственном отношении к вопросам личной 

и общественной безопасности. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

• Познакомить детей с правилами безопасной жизнедеятельности в 

условиях общества, общественной среды и среды обитания – природы. 

• Познакомить детей с правилами поведения в нестандартных и 

экстремальных ситуациях. 

• Изучить основные правила пожарной безопасности, ПДД. 

Развивающие: 

• Развивать у учащихся способность аналитически мыслить, 

интерес к познанию окружающего мира и правил безопасного поведения в 

нем. 

• Содействовать формированию основ здорового образа жизни. 

Воспитательные: 

• Формировать у учащихся осознание ответственности за свое 

поведение, его безопасность и сохранение собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

• Способствовать воспитанию у учащихся дисциплинированности, 

внимательности, собранности, ответственности, осторожности. 

 


