
Аннотация 

 к дополнительной общеобразовательное общеразвивающей программе 

«Шахматы» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа физкультурно-

спортивной направленности «Шахматы» составлена в соответствии с нормативно-

правовыми документами: 

Шахматы с полным правом можно назвать великой игрой. Поистине безграничное 

богатство содержания и возможностей делает эту старинную игру такой притягательной 

для людей всех возрастов и культурных уровней.  

Актуальность 

Мы живем в эпоху технического прогресса, и человеку необходимо держать в голове 

огромное количество информации, уметь ее анализировать и делать логические выводы. 

При этом, учитывая современный ритм жизни, делать эти выводы быстро и точно. 

Ошибочно полагать, что эти качества на сто процентов являются врожденными, напротив, 

их можно натренировать, и лучше всего это делать в детстве. В школьном образовании, 

помимо основных предметов, направленных на развитие логического мышления, таких как 

математика или физика, можно выделить шахматы.  

Актуальность программы продиктована требованиями времени. Так как 

формирование развитой личности – сложная задача, преподавание шахмат через структуру 

и содержание способно придать воспитанию и обучению активный целенаправленный 

характер. Система шахматных занятий в системе внеурочной деятельности, выявляя и 

развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность 

личности, способствует общему развитию и воспитанию школьника.  

 

Педагогическая целесообразность 

Программа «Шахматы» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественных теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом занятий становится деятельность 

самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают 

выводы, выясняют закономерности.  

Шахматы объединяют в себе сразу несколько направлений обучения, но прежде 

всего формирование всесторонне развитой личности, что, безусловно, является 

первостепенной задачей любого образовательного учреждения. 

Шахматы должны быть направлены на максимальное раскрытие творческих 

способностей каждого ребенка, обучение должно быть комплексным, по возможности 

затрагивать межпредметные связи и самое главное — приносить радость и удовольствие 

обучающемуся. Нередки случаи, когда талант к изучению других дисциплин раскрывался 

именно после обучения шахматам. 

Новизной данной программы является выработка системы общих требований проведения 

квалификационных турниров, мероприятий. Конкретизирован мониторинг 

результативности образовательной деятельности, обучающиеся стремятся 

максимизировать свои результаты, повышается мотивация к овладению теоретическими 

знаниями. 

 

Цель программы удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном развитии посредством обучения игре в шахматы.  

Задачи  

призваны обеспечить: 

• развитие личности учащихся, их интеллектуальное и нравственное 

совершенствование; 



• приобретение учащимися опыта шахматной игры; 

Образовательные: 

• познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; 

•  помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры с записью; 

• обучить решать комбинации на разные темы, самостоятельно анализировать 

позиции; видеть в позиции разные варианты. 

Развивающие: 

• развивать фантазию, логическое и аналитическое мышление, память, 

внимательность, усидчивость; 

• развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества шахматных 

мастеров; 

• развивать способность анализировать и делать выводы. 

Воспитательные: 

• воспитывать уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть собой и 

добиваться цели; 

• сформировать правильное поведение во время игры; 

• воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи. 

Отличительная особенность  

Особенностью программы является ее индивидуальный подход к обучению ребенка. 

Индивидуальный подход заложен в программу. Он имеет два главных аспекта. Во-первых, 

воспитательное взаимодействие строится с каждым юным шахматистом с учётом 

личностных особенностей. Во-вторых, учитываются знания условий жизни каждого 

воспитанника, что важно в процессе обучения. Такой подход предполагает знание 

индивидуальности ребёнка, подростка с включением сюда природных, физических и 

психических свойств личности.  

      Возраст детей  

Данная рабочая программа ориентирована на учащихся 1-4 классов (8-11 лет). 

Состав группы 10-12 человек. Набор в группы свободный. 

      Сроки реализации  

1 год обучения – 36 часов (из них 5 часов-теория, 31 час-практики) 

2 год обучения – 36 часов (из них 7 часов-теория, 29 часов-практики) 

3 год обучения – 36 часов (из них 8 часов-теория, 28 часов-практики) 

Формы и режим занятии 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. Учебное помещение соответствует 

требованиям СанПиНа. 

Установленная продолжительность учебного часа составляет 35- 40 минут. 

 


