	Название курса
	ОСЖ

	Класс
	5
	6
	7
	8
	9

	Количество часов
	68
	68
	68
	68
	68

	Цель курса



Задачи
	практическая подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме.
― расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонами повседневной жизни;
― формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с ведением домашнего хозяйства; 
― ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и формирование необходимых умений;
― практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятий социальной направленности;
― усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в том числе с использованием деловых бумаг);
― развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и свойств личности.

	Основные разделы
	  5  класс.                                                                                               
  Личная гигиена и здоровье. Одежда и обувь. Питание. Культура межличностных отношений. Жилище. Транспорт. Торговля. 
6 класс.                                                                                                       
 Личная гигиена и здоровье. Одежда и обувь. Питание.  Семья. Культура межличностных отношений. Жилище. Транспорт. Торговля. Средства связи. Охрана здоровья. Учреждения, организации и предприятия. 
 7 класс.   
Личная гигиена и здоровье. Одежда и обувь. Питание.  Семья. Культура межличностных отношений. Жилище. Транспорт. Торговля. Средства связи. Медицинская помощь. Учреждения, организации и предприятия.    Экономика домашнего хозяйства.  
8 класс  
Личная гигиена и здоровье. Одежда и обувь. Питание.  Семья. Культура межличностных отношений. Жилище. Транспорт. Торговля. Средства связи. Медицинская помощь. Учреждения, организации и предприятия.    Экономика домашнего хозяйства
9 класс
Личная гигиена и здоровье. Одежда и обувь. Питание.  Семья. Культура межличностных отношений. Жилище. Транспорт. Торговля. Средства связи. Охрана здоровья. Учреждения, организации и предприятия.    Экономика домашнего хозяйства
   В рабочей программе для каждого класса представлены:
1. Планируемые результаты освоения учебного предмета:
- Личностные результаты;
- Предметные результаты.
2. Содержание учебного предмета.
3. Тематическое планирование с видами деятельности.



